Ergebnisse des 25. internationalen Ratzeburger Insel Triathlon

(03.09.2009/me) Beim 25. internationalen Ratzeburger Insel Triathlon am 30.
August 20009 lieferten sich die Deutsche Senioren Meisterin Dorthe Siebke
(Merkur-Druck- Cycling Team) und die Multisportlerin Solveigh von der Fecht
(Laufwerk Hamburg) auf der Mitteldistanz (2 km Schwimmen, 85 km Radfahren
und 20 km Laufen) auf Augenhéhe einen hei3en Fight.

Schon Frihmorgens bei klirrender Kalte ging es um 7.30 Uhr im Ratzeburger See auf die
Schwimmstrecke. In 35.16 Minuten stieg Dérte mit Gber finfeinhalb Minuten Vorsprung
vor Solveig aus dem Wasser. Furs Radfahren bendtigte sie dan 2.27.51 Stunden. Hier
hatte sich Solveig, die an sich eine erstklassige Rennradfahrerin ist, anscheinend etwas
ausgeruht um beim abschlieRenden Laufen alles zu geben. Schlielllich ist sie eine
ehemalige Leichtatletin, die einen Marathon auch schon mal unter drei Stunden laufen
kann. Der Vorsprung von Ddorte betrug aber immerhin schon um die 12 Minuten. Beim
abschlieBenden Laufen holte Solveig dann alles aus sich heraus und konnte auf Doérte auf
der hugeligen Strecke noch einmal tber acht Minuten aufholen. Der Vorsprung war aber
einfach zu groR und Dorte siegte mit gut 4 Minuten Vorsprung in 4.41.09 Stunden und
sicherte sich wie im Vorjahr den Hamburger Meistertitel. Dritte wurde Sonja Beerbaum
von Tri Sport Schwerin.
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